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Megel6zési tanacsok az iskolakezdéshez

Szeptember 1-jén nyitjak kapuikat az iskolak, F" —
megkezdddik az idei tanév. Ezzel egy id6ben sok &
kisgyermeket visznek sziileik, nagysziileik
bolesédékbe, Ovodakba is. Eppen ezért a
Renddrség felhivja a kozlekeddk figyelmét, hogy
fokozott &vatossaggal, kelld kortltekintéssel
kozlekedjenek, hiszen varhatéan megnovekszik a
forgalom a  tanintézmények  kornyékén.
Kiilondsen iigyeljenek a varhatéan nagy
gyalogosforgalomra!

A gyermekek a legsériilékenyebbek, legyen sz6 kozuati kozlekedési balesetekrdl, élet- vagy
vagyon elleni blincselekményekrdl, barmilyen rossz szandéku befolyasrol vagy csak a tapasz-
talatlansagukbol fakado atgondolatlan dontésekrdl. Ok azok, akik életkorukbol adédéan nem
érzik a veszélyt, a kozlekedési helyzetekben vagy - biztonsagot nytjtdé kdzeg hijan - az élet
mas, szamukra ismeretlen szituacioiban.

A tanévkezdéshez kapcsolédoan 2013
szeptemberében is a reggeli és a kora
délutani idészakban (amikor a gyerekek
iskolaba, illetve onnan haza mennek)
egyenruhds renddrok teljesitenek szolgalatot
ott, ahol ez indokolt. Az egyenruhasok
segitik a gyermekek biztonsdgos koz-
lekedését ¢és fokozott figyelmet forditanak a
gépjarmiivezetok jogkovetd magatartasanak
ellen-6rzésére,  kiemelten a  kijelolt

- gyalogatkelohely megkozelitésére, tovabba a
biztonsagi 6v és a gyermekiilés kotelezd hasznalatara.

Véget ért a nyari szlinet, var az iskolapad. Szeptember bekdszontével tijra forgalmasabba val-
nak az utcak, hiszen mind tobben igyekeznek a kiilonb6z6 oktatasi intézmények felé. A gya-
logos kozlekedésben mind tobb fiatal jelenik, meg, de a tomegkdzlekedési eszkozok is zsufol-
tabba valnak ebben az id6szakban és persze akad, aki egyéb jarmivel, személygépkocsival —
utasként -, kerékparral kozeliti meg iskoldjat. A mindennapos kozlekedés oriasi veszélyeket
rejteget magaban, ha nem vigyazunk, nem vagyunk elég koriiltekintoek és ovatosak.
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A kozlekedési balesetek megeldzése érdekében sziikséges, hogy betartsuk azokat az alapvetd
szabalyokat, melyeket a KRESZ ir el6, akar gyalogosan, akar valamilyen jarmiivel kozleke-
diink.

Ugyancsak a kozlekedési balesetek elkeriilését segitik alabbi tandcsaink.

¢ Az iskolaba id6ben indulj el! A rohanas figyelemzavart sziil, mely a kozlekedés soran ve-
sz¢lyt hordoz magaban.

¢ Gyalogosan kozlekedve mindig 1égy koriiltekintd,
tilos helyen ne 1épj az uttestre. Az uttestre 1épés elott
alaposan nézz koril! A gyakorlatlan kisdidk ne
szégyellje megfogni felndtt kisérdje kezét.

¢ Lehet6leg a kijelolt gyalogos-atkel6helyen, ennek
hianydban a legbiztonsdgosabb helyen menj at a
tuloldalra!

d Kertild azt, hogy all6 jarmii mogil, vagy takart
helyzetbdl 1épj le az utra!

d A kozat és annak kornyezete nem jatszotér. Errdl soha ne feledkezz meg!

¢ Ha a gyalogosforgalom iranyitasara szolgald fényjelzé késziilék z6ld fénye villog és mar
leléptél az uttestre, akkor szedd a labad! Ha azonban még a jardan allsz, semmiképpen se
indulj el! A fényjelzd késziilék jelzését mindig tartsd be, amikor szabad az athaladas, ak-
kor se feledkezz meg a koriiltekintésrol! Elsébbséged csak akkor van, ha azt meg is adjak.

¢ Ha kerékparral kozlekedsz, ne feledkezz el az elsé illetve a hatsé vilagitasrol, a kerékpar
megfeleld felszerelésérol, valamint a kanyarodas eldtt ne mulaszd el a kortiltekintést és a
kezeddel jelezni a kanyarodasi szandékodat!

d Tomegkozlekedési jarmiiveken vald utazaskor kapaszkodj a balesetek megel6zése érde-
kében! Ne tolakodj, ne rohan;!

¢ Ha az autobusz ajtaja nyitva van, de a cseng® hangjat mar hallod, ne szallj le, illetve fel! A
vezetdt €s az utastarsakat magatartdsoddal ne zavard!

d Utasként kozlekedve a passziv biztonsagi eszk6zoket mindig hasznald!

¢ Ne feledd! Mindig hazavarnak!

Az iskolakezdés 1 ¢életformat jelent a hatéveseknek és a csaladjuknak is. FO a feje a sziilok-
nek, annyi mindenre kell odafigyelni. Vigyazzunk, nehogy kdzben elfeledkezziink a kisgyer-
mek személyi biztonsagardl, amelyért vele egyiitt mi, sziilok is sokat tehetiink.

Az 6vodaban a gyerekek megismerkednek a kozlekedés alapvetd szabalyaival: ha piros a
lampa, tilos 4&tmenni az uton, ezt minden kisgyerek tudja. Fogjuk kézen a gyereket, ha gyalog
jarunk majd vele, ¢és ballagjunk el az iskoldig! Kozben megbeszélhetjiik, mikor és hogyan
szabad atmenni az Uttesten, és elismételhetiink mas szabalyokat is.

1. Azon az uton kisérjiik rendszeresen iskoldba a gyereket, amelyen kés6bb egyediil jar majd!
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2. Ne a legrovidebb, hanem a legbiztonsagosabb utat valasszuk! A kozlekedési szabalyok
betartdsaval mutassunk példat gyermekiinknek!

3. Uttesten valo athaladaskor ragaszkodjunk gyermekiink
kezének megfogdsdhoz, vagy ahhoz, hogy veliink egyiitt
keljen at!

- 4. Ugy inditsuk atra a gyereket, hogy sietség nélkiil az
| iskolahoz érhessen legaldbb &t perccel a becsdngetés elbtt!
A rohanas figyelemzavart okozhat, mely balesetveszélyes
¢s a kozlekedésben nincs helye.

5. Tobbszor gyakoroljuk vele az atkelést a bonyolultabb keresztezddésekben! A kozlekedési
szabalyokat a gyakorlat kozben rogzitsiik benne!

6. Feltiinés nélkiil ellendrizziik, hogy betartja-e a szabalyokat, ha egyediil megy!

7. A gyermekre ne az ut masik oldalan varjunk, elkeriilendd azt, hogy meglatva minket fi-
gyelmetleniil rohanjon at az uttesten!

8. Ha lakott teriileten kiviili kdzutat is igénybe kell vennie, feltiind vagy fényvisszaverd ruha-
darabot viseljen, olyat, amelyet a kozlekedés tobbi résztvevdje kelld tavolsagbol észlelhet!

9. A gyereket mindig a jarda belsé oldalan, az tuttesttdl tavol kisérjiik, az atkelohelynél erre
szintén figyeljlink!

10. Gyermekiinkkel valo kozlekedéseink alkalmaval életkori sajatossagainak megfeleléen
magyarazzuk el neki a legfontosabb kozlekedési szabalyokat és a jelzdtablak jelentéseit!

11. Ha utasként szallitjuk gyermekiinket, a passziv biztonsagi eszk6zok hasznalatat koveteljiik
meg, ¢életkori sajatossdgoknak megfelelden hasznéaljuk a gyermekbiztonsagi rendszereket!
Magyarazzuk el a gyermeknek, hogy ez miért nagyon fontos!

Van persze a kozlekedésen tal is néhany olyan szabaly, amit meg kell ismertetni a kisiskolés-

sal.

¢ Ha az utcan segltsegre szorul, forduljon felndtt emberhez! Ha van a kornyeken renddr,
akkor hozza, ha nincs, akkor lehetéleg nét szolitson
meg!

d Ismeretlen autoba tilos beszallni! Ha szamara
ismeretlen ember sziileire, tandraira hivatkozva hivja

magéval, mondjon nemet!

¢ Ha ismeretlen feln6tt segitséget kér téle, ami azzal jar,
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hogy vele kell mennie, tagadja meg! Mondja azt, hogy siet, a sarkon varja az anyukaja!

¢ Ne fogadjon el idegent6l semmilyen ajandékot! Mondja, hogy neki ehhez meg kell kér-
deznie a sziileit.

&

Ha azt tapasztalja, hogy valaki kdveti, menjen be egy boltba, és kérjen segitséget!

[

Egy kisiskolastol mar joggal elvarhato, hogy tudja a nevét, cimét, a sziilei telefonszamat.
Ha ez utdbbi tul bonyolult, akkor a taskédjaban, tolltartdjaban egy megfeleld helyen he-
lyezziink el egy cédulat, amire a telefonszamok fel vannak jegyezve.

Este mindig jusson id0 arra, hogy megbeszéljiikk gyerekeinkkel az aznap torténteket! Lehet,
hogy a sracok olyan dologrol is beszamolnak, ami felkelti a figyelmiinket, és a biztonsaguk
érdekében 1épniink kell. Ilyen esetben ne legylink restek megkeresni a renddrt, az iskolat és az
onkormanyzatot!

EGYSEGES SEGELYRIVO

70

Fontos hangsulyozni a gyereknek, hogy a
rendoroktél mindig segitségre szamithat,

¢s megtanitani neki a segélyhivo szdmot,

amelyet ingyen lehet hivni
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